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Ebbe und Flut driicken der Vielfalt des Wattenmeers ihren Stempel auf

., Man bekommt hier
Ehrfurcht vor der Natur”

Bei einer Wattwanderung an der Nordseekiiste kann man jede Menge tber das Leben in einer einzigartigen und
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Ohne Schuhe und ohne Striimpfe marschieﬁ die Gruppe los.

Giinter Gerdes mustert die Grup-
pe moglichst unauffillig. Seine
Blicke schweifen iiber zwdolf
Kinder, Frauen und Minner. Sie
haben sich am ,Teehaus®, dem
Eingangsbereich zum Camping-
platz von Dangast im Landkreis
Friesland, eingefunden. Aber
wenn man den Wattfiihrer ge-
nau beobachtet, merkt man ihm
an, dass ein Raster durch seinen
Kopf spukt. .Wer schafft die
Tour und wer nicht ? Wer sollte
besser von Anfang an auf die
‘Wattwanderung verzichten ?*
Die unternehmungslustige
Gruppe, die sich da gebildet hat,
ahnt wohl nichts von Gerdes’
GedanKenspielen. Sic Wil SicTt
das einzigartige Naurschauspiel,
das ihr Gunter Gerdes verspro-
chen hat, auf keinen Fall entge-
hen lassen.
Man hat sich
mit Fotokame-
ras und Fern-
gldsern ausge-
stattet. Der
kleine Marcel
hat auBerdem
ein Eimerchen
dabei. Sein
Ziel: «Tiere
sammeln®. Die
will der Sechs-
jahrige  nach
dem Nordsee-
Urlaub im hei- ==
mischen Moers
in Nordrhein-
Westfalen
nen Klassenka-
meraden  pra-
sentieren. Sei-
ne Mutter mochte ihm allerdings

sei-
¥

Wattfiihrer Giinter Gerdes

spitestens morgen wieder in die
Freiheit entlassen®, flistert sie
mir ihre Pline zu. Zumindest
probieren werde sie ihren Befrei-
ungsversuch, lisst sie die Ein-
schrankung auf dem FuBe fol-
gen.

Wollte Marcel seinen Freun-
den in Moers auch nur einen be-
scheidenen Querschnitt vom Le-
ben im Wattenmeer offerieren -
sein Eimerchen ware mit Sicher-
heit viel zu klein. ,Auf einer
Fliche von einem Quadratmeter
Wattboden tummeln sich bis zu
zwei Millionen Organismen*, er-
z4hlt Giinter Gerdes. Die Gruppe
wurde von ihm fiir gut befunden

Brutgebiete
brauchen. Fiir
zwei Dutzend
Arten, darunter
einige gefahr-
dete, stellt das
Wattenmeer ihr
bedeutendstes

Brutgebiet in
“ Europa dar.
- Fast auf Kom-
mando landet
wihrend
Ausfiihrungen
" in Sachen Vo-
gelwelt unweit
# von uns kurz
eine Schwalbe,

was  Essbares
Fotos Klaus  und ver-
schwindet im

Nu.
Ebbe und Flut sind es, die der

Vielfalt im Wattenmeer
Stempel aufdriicken. Alle sechs
Stunden wird der Streifen Mee-
resboden, auf den man vor der
Nordseekiiste trifft, von der Flut
iberspiilt, bis sich das-Wasser
bei Ebbe wieder auf die Flucht

begibt. Kehrt es zuriick, bringt es -
neuen Schlick mit, und dieser

Schlick hat es .in* sich. Er be-
steht aus kleingemahlenen Tier-
und Pflanzenresten, die vom
Grund der Flisse, Seen und
Meege stammen. Diese organi-
sche Substanz vermischt sich

UTd Zieht Jezt in Richtung Watty
ohne Schuhe und ohne Strimp-
fe. Zwar handelt es sich bei die-
sen Lebewesen, von denen Ger-
des spricht, in
erster Linie um
Algen. Aber
auch  zahlrei-
che Arten von
Krebsen, Wiir-
mern, Schne-
cken und Mu-
scheln  haben
im Watt ihr
Zuhause  ge-
funden.  Und
das wiederum
freut Fische
und Vogel, die
sich hier mit
Nahrung ein-
decken. Mehr
als zwei Millio-
nen Vogel aus
Nordeuropa le-
gen sich im
Winterhalbjahr ihre Fettreserven
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einen Strich durch die Rechnung zu, die sie fiir eine Fortpflan-
machen. ,Marcel wird das Getier zung und den Riickflug in die

mit Plankton und anderen Mi-
Kroorgamsmen = oin a

neter Nahrboden fur Kleinlebe-
wesen.
Ein solches Kleinlebewesen

ist Marcel gerade .ins Netz" ge-
gangen. Der etwa fiinf Zentime-
ter groBe Krebs breitet seine
Scheren aus, als ihn der Knirps
erbeuten will. Es hilft ihm nicht:
Marcel kennt keine Furcht und
wirft ihn in sein Eimerchen. Erst
als der Krebs in der Falle gelan-
det ist, ist dem Jungen anschei-
nend klar geworden, dass ein
Krebs irgendwie einer groBen
Spinne #hnelt. Und er beginnt
mit einem ohrenbetaubenden
Geschrei. Seine Mutter Veronica
muss ihn beruhigen, obwohl sie
selbst eine trostende Hand gut
gebrauchen kénnte. Denn nur
mithsam kann sie der Gruppe
folgen.

Die ersten Tritte in den
Schlickboden sind kalt und un-
gewohnt. .Ich habe das Gefiihl,
der Schlick mdchte mich nicht
mehr loslassen*, beschreibt Ve-
ronica ihre Empfindungen. Denn

der .

. packt irgendet-

ihren

die graue Masse ist sehr zah und
umschlieBt die Beine an eini

Stellen unserer Wegstrecke bis in
Knieh6he. Will man s: losen
und weiter durch das Watt
stampfen. kostet das durchaus
Kraft und Anstrengung. Veroni-
ca wirde liebs'
Strand desertieren, der
Sichtweite lockt und
trotz der bescheidenen Ter

am

Schnell muss man dafir sein
und sich auskennen. Beides trifft
auf Giinter Gerdes zu, der seit
1986 im Nebenberuf als Watt-
fiihrer arbeitet.

Fiir Ungeiibte sind Wattwan-
derungen eine potenzielle Ge-
fahrenquelle hochsten MaBes.
Immer wieder kommt es vor,
dass Menschen mit ihrem Leben
spielen und auf eigene Faust

Die kalte, graue Masse des Schlickbodens ist fiir viele Wattwanderer eine zahe Herausforderung.

turen reges Treiben herrscht.
Aber sie gibt sich einen Ruck,
vor allem ihrem Marcel zuliebe.
Der ist erneut auf der Pirsch. Wir
beobachten an verschiedenen
Stellen Haufchen. die aussehen
wie eine Ansammlung von Wiir-
mern. Sie sehen allerdings wirk-
lich nur so aus, wie auch Marcel
feststellen muss. Er will sich ei-
nen Wurm greifen und fasst ins
Leere.

Denn tatsichlich handelt es
sich bei den vermeintlichen rie-
sigen Zusammenrottungen um
Kotsandhdufchen des Watt- oder
Pierwurms. Man hat den Ein-
druck, jemand hitte eine Zahn-
pastatube  ausgedriickt.  .Die
Wiirmer®, erklart Wattfithrer
Gerdes, .graben das Watt regel-
recht um." Und dann hilft er
Marcel dabei, doch noch zu ei-
nem Wattwurm zu kommen.

S -

startent- Die Deutsche Gesell-
schaft zur Reettung Schiffbriichi-
ger (DGzRS).. die eine Flotte von
Rettungsscthiffen unterhalt, kann
ein Lied davon singen und
manchnal hort es sich todtraurig
an: Auch DGzRS-Schiffe kom-
men gelegentlich zu spét. Im
Watt kann man von plétzlich
auftretendern Seenebeln oder Ge-
wittern iiberrascht werden. Oder
die Flut meldet sich zuriick und
das rettende Ufer ist zu weit
weg; es kann auch passieren,
dass es nah zu sein scheint, der
Weg jedoch durch Rinnen ver-
sperrt wird. Diese Priele kénnen
bis zu 50 Meter tief sein und
laufen bei Flut zuerst voll.
Weiterhin schleppt sich Vero-
nica miihsam durch den Schlick,
und auch Johanna aus einem
Dorf in der Ndhe von Bayreuth
tut sich schwer. Die Sekretérin

schimpft leise in sich hinein:
JIch hoffe, dass ich bald wieder
festen Boden unter den Fiien
habe.* Letztlich kann auch sie
sich der Faszination des Watten-
meeres nicht entziehen. Spater
wird sie einige Schalen von Mu-
scheln und Schnecken aufsto-
bern und sie stolz vorweisen, als
Robert damit prahlt, er habe eine
tote Qualle entdeckt. Die meisten

der glibberigen, ziemlich trans-
parenten Quallen sind harmlos,
berichtet Giinter Gerdes.

.Weit mehr als die Hilfte der
Wattwanderer stellen sich das
Ganze wesentlich leichter vor*,
beobachtet Gerdes mit Blick auf
Johanna immer wieder. (Kinder
sind dabei das geringste Pro-
blem. Sie machen nur selten
schlapp.) Doch ebenso registriert
Giinter Gerdes mit schéner Re-
gelmiBigkeit, dass die meisten
Wattwanderer nach einer scl-
chen Unternchmung erschopft
und begeistert zugleich sind.
LHin und weg" zeigt sich zum
Beispiel Marco aus Miinster.
+Man bekommt hier eine absolu-
te Ehrfurcht vor der Natur®,
schwirmt der Student und blickt
in die Ferne. Dort ist zurzeit
nichts zu sehen aufler Watt,
Watt, Watt, eine kilometerweite

homas Klaus war mit einer Wattwanderer-Gruppe unterwegs und lernte ebenfalls viel dazu.

grau-braune Fliche aus Schlick
und Sand, und ein unendlicher
Himmel iiber uns.

Wieder am Strand angelangt,
werden zuerst die schmutzig ge-
wordenen FiiBe gesiubert; der
Schlick hat sich hartnackig zwi-
schen den Zehen angesammelt.
Noch fiir eine halbe Stunde steht
Giinter Gerdes der Gruppe Rede
und Antwort.

Wie es um die Umweltgefihr-
dung des Wattenmeeres bestellt
sei, will Peter aus Hamburg wis-
sen. Gerdes kann ihn weitge-
hend beruhigen. Seit 1986 ist er
als Wattfiihrer titig, und seitdem
habe sich in okologischer Hin-
sicht vieles zum Besseren ge-
wandelt. Beispiel .Seehunde*:
Der Bestand (1988 wurden durch
eine Seuche mehr als 8.000 da-
hingerafft) hat sich langst er-
holt: In diesem Jahr wurden bei
Zahlfligen vor der niederséchsi-
schen Kiiste bereits mehr als
5.000 Seehunde ermittelt. So
viele Seehunde gab es in Nieder-
sachsen noch nie.

Die schlimmsten Zeiten geho-
ren fiir das Wattenmeer wohl der
Vergangenheit an. Wer eine
Wattwanderung mitgemacht hat,
der hofft, dass die Schonheit des
Wattenmeeres fiir immer hilt.




